Her er lgsningen til
sikker og systematisk
medicindispensering

Rosenborgcentret har
udviklet en ny lgsning til
dispensering af medicin
sammen med Cisi Systems
(tidligere Standard
Systemer). Lgsningen
sikrer ens og systematisk
dispensering og er nu ud-
bredt i hele Kgbenhavns
Kommune og i flere andre
kommuner.

Det hele startede med at Thordis
Vestergaard Jensen sa en kollega
sta og dispensere medicin ved et
lille, lavt rullebord. "Det ma kunne
gares pa en bedre made med ro,
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systematik og ordentlige arbejds-
stillinger,” taeenkte hun. Thordis er FAKTA
udviklings- og kvalitetssygeplejer-
ske pa Rosenborgcentret i Kgben-
havn. Hun kontaktede Standard
Systemer og resultatet blev et nyt
dispenseringsbord, som giver sikre
rammer til dispensering af medicin.

Gennemtestet lgsning
Dispenseringsbordet er udviklet og
testet i et samarbejde mellem
Rosenborgcentret, Cisi Systems
(tidligere Standard Systemer) og
'Projekt Medicinsikkert Plejecenter’
under Sundheds- og Omsorgsfor-
valtningen. Arbejdsmiljg
Kgbenhavn var med til at sikre
ergonomien. Rosenborgcentrets
Igsning ble¥ valgt som den bedste i
projektet
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Systematisk, hygiejnisk og
ergonomisk dispensering

Pa Rosenborgcentret dispenseres
medicin pa dette specialudviklede
bord. "Alle fglger nu den samme
rutine med dispensering af medi-
cin, genbestilling og afsluttende
egenkontrol. Det mobile bord er
nemt at placere der, hvor der er ro,
og kollegerne viser hensyn, nar der
dispenseres ved bordet,” fortazeller
Thordis Vestergaard Jensen.

Ro og gode arbejdsstillinger
Farhen foregik dispenseringen
forskellige steder. Pa kontoret,
afbrudt af telefoner og snak - eller
pa gangen eller i plejeboligen. Men
stgj og afbrydelser gger risikoen for
at fejldosere

“Under hele processen
oplevede vi et supergodt
samarbejde med Cisi Systems
(tidligere Standard Systemer).
De var aktive gennem
processen med radgivning og
lgbende justeringer i forhold til
vores gnsker og tests”,
fortzeller Thordis (til venstre)
sammen med Lisbeth ved et af
Rosenborgcentrets fire
dispenseringsborde.

Bordet justeres nemt til
siddende eller staende arbejde

Sadan fungerer dispenseringsbordet
Barbar eller tablet med CURA-oplysninger placeres i holderen.
Medicin placeres i venstre side pa pa bordpladen.
Faerdigdoseret medicin placeres til hgjre.
Pilleaesker placeres i midten, pa felterne til 14 dage.
Farvede felter er til seponeret medicin og genbestilling.
Kontrolfelt til opstart og egenkontrol.
Under bordpladen er affaldsspand, hylde til morfikakasse og skuffe
til handsker, spritservietter, pincet, ekstra medicinposer mv.
Bordet er nemt at indstille til stdende eller siddende arbejde.

Bordet maler 60 x 100 ¢cm
og er pa hjul, sa det nemt
kan placeres et sted, hvor
der er ro.

Bordet sikrer felles
systematik, overskuelige
arbejdsgange og
professionelle rammer.

Projekt Medicinsikkert plejecenter “

Kvalitetsprojekt i Kgbenhavns Kommune i 2016. Tre plejehjem deltog
og udviklede egne Igsninger som gennemgik velfaerdsteknologi-
vurdering (VTV) af Sundheds- og Omsorgsforvaltningens afdeling for
velfardsinnovation.
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